
【2】スケジュール

リレー 201- 消防　301-
トライアスロンA 401- デュアスロンA　451-
トライアスロンA 501- デュアスロンA　551-
トライアスロンA 601- デュアスロンA　651-

6:15 駐車場オープン

第2ウェーブスタート

第3ウェーブスタート

第4ウェーブスタート

9:30頃 表彰式・抽選会　（キッズデュアスロン）
本部周辺11:00頃 表彰式　           （トライアスロンＢ/デュアスロンＢ）

13:30頃 表彰式・抽選会　（トライアスロンＡ･Ｂ・リレー/デュアスロンＡ・Ｂ/消防）

各スタート地点
9:45 スタート

10:05～10:25 計測タグ配布/試泳 トライアスロンA/リレー/消防/デュアスロンA

各スタート地点
10:30 第1ウェーブスタート

以降30秒間隔

招集
キッズデュアスロン小学3～6年生

8:50 スタート
9:20～9:40 計測タグ配布/試泳

トライアスロンＢ/デュアスロンＢ

8:15 リレー説明会 中継点
8:15 招集

キッズデュアスロン小学1～2年生
第1ランスタート地点

8:30 スタート
8:35

試　　　走（任　　意）
（キッズと進行方向が異なる部分があります。十分ご注意ください。）

7:00～8:00 トランジションオープン トランジションエリア

8:00 開会式・競技説明会 本部周辺

6:45～7:15 キッズデュアスロン　受付
本部周辺

7:00～8:00 トライアスロン・デュアスロン・消防　受付

7:15～7:35
キッズ部門バイクコース試走（任意）

バイク・ランコース
（キッズはバイク試走に限り、主催者先導の試走のみ認めます）

7:00～8:00

時間及び時刻 項　　　　　目 場所
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【3】競技コース
◇トライアスロンA/Ｂ/リレー、消防
◇デュアスロンＡ/Ｂ

ペナルティーボックスＰＢ

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

PB

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

Ａﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ・
消防

Ａﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ・
消防

Ａﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ・
消防

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅
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◇キッズデュアスロン（小学１～２年生）

◇キッズデュアスロン（小学３～６年生）

第１ラン 1.0km
バイク 5.0km
第２ラン　 2.0km

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河
新
古
河
駅

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T
T

T

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ

ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

T
T
T

東
武
日
光
線

FINISH

バイク

5km×1周

第１ラン

往復1.0kmＸ1周

第２ラン

2Km×1周

AS

渡良瀬遊水地（谷中湖）

T AS

AS

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

トライアスロン スイム デュアスロン 第１ラン
バイク バイク
ラン 第２ラン

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ
ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

TT

T

東
武
日
光
線

Aﾀｲﾌﾟ・ﾘﾚｰ2周目

Aﾀｲﾌﾟ折り返し

Bﾀｲﾌﾟ折り返し

ﾄﾗｲｽﾛﾝ・ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ第２ラン

Aタイプ・リレー 2.5km×2周
Bタイプ 2.5km×1周

AS
FINISH

バイク

Aタイプ・リレー 7.2km×4周

Bタイプ 7.2km×2周

スイムAタイプ・リレー 0.3km×2周

Bタイプ 0.3km×1周

デュアスロン第1ラン

Aタイプ・リレー 3.0km×1周
Bタイプ 1.8km×1周

T

T
T

T 渡良瀬遊水地（谷中湖）

AS

T AS

新
古
河
駅

第１ラン 1.0km
バイク 5.0km
第２ラン　 2.0km

トイレ エイドステーション

史跡保全

ｿﾞｰﾝ

親水多目的
ｿﾞｰﾝ

子供広場

ｿﾞｰﾝ

北橋

東橋西橋

下宮橋

想い出橋

三国橋 至古河
新
古
河
駅

下宮橋

ｸﾞﾗﾝﾄﾞ

中央ｴﾝﾄﾗﾝｽ

谷
田
川

柳
生
駅

至
藤
岡

南ﾌﾞﾛｯｸ

谷中ﾌﾞﾛｯｸ北ﾌﾞﾛｯｸ

北水門

中の島

谷田川橋 機場

P

P

T

T
T

T

T

T

T

T

東屋ﾄ ﾗﾝ ｼﾞ

ｼ ｮ ﾝ

本部

展望台

T
T
T

東
武
日
光
線

FINISH

バイク

5km×1周

第１ラン

往復1.0kmＸ1周

第２ラン

2Km×1周

AS

渡良瀬遊水地（谷中湖）

T AS

AS
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【【7】交通のご案内

■交通アクセスのご案内
●車をご利用の場合
　国道３５４号線三国橋より
　北西約３km
　東北自動車道：館林I.C.より
　東へ約20分
●電車をご利用の場合
　東武日光線ご利用の場合
　柳生駅より

徒歩約20分（1.3km）　　

◆渡良瀬遊水地（谷中湖）の中央エントランスです。北エントランスではありませんのでご注意ください。
◆車でご来場の方は、なるべく乗り合わせてのご来場にご協力ください。
◆駐車場について（注意事項16）をご参照ください。
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