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          2024 - 2025 Race list

          大会情報

        

        
        
        
          
            
              2024年
7月14日(日)
開催予定

            
          

          
                2024年
8月4日(日)
開催予定

              

          
            
              2024年
8月25日(日)
開催予定

            
          

          
                2024年
10月13日(日)
開催予定

              

          
                2025年
1月13日(月・祝)
開催予定

              

        

      

    

  
  
  
  
  
  

  
    
      
        

      

       
            

          初心者必見！トランジションの基本

         

      
        よくある質問をまとめました。

        	スイム
	バイク
	ラン
	トランジション
	その他


        ※各個別のルール等は、各大会ページをご覧ください。
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